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دیسیو بنوکیپ يبر اساس الگوق یک سوال تحقی  
 

 
 

 کی يبرا شده قاعده مند و کوتاه کاملاً سؤال کی - دیپرس یم شما که است یسوال بر یمبتن شما ياستراتژ

 است يضرور موفق يجستجو ياستراتژ

  مثال

 
 
 
 

  مثال
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 یگرفتگ رفع يبرا یدرمان يروشها ایآ

 وجود ALS به مبتلا مارانیب در عضلات
 دارد؟

 

کند تا پلاك هنگام استفاده  یکار م یبهتر از مسواك دست یا مسواك برقیآ

ود؟توسط کودکان برداشته ش  
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

 جستجو ياستراتژ جادیا
 

 سوال یدیکل یاجزا نییتع

 ھستند؟ ھا واژه کدام شما یجستجو در میمفاھ نیمھمتر

 
 
 

 

 
 یگرفتگ رفع يبرا یدرمان يروشها ایآ

 وجود ALS به مبتلا مارانیب در عضلات
 دارد؟

 

 

آیا مسواك برقی بهتر از مسواك دستی کار می کند تا پلاك هنگام استفاده 

 توسط کودکان برداشته شود؟
 



 
 
 

 
 

 جستجو ياستراتژ جادیا
 

 

دیکن نییتع را ها دواژهیکل مترادف  
 
 
 

   

 
Generic trade names (ie. 
fluoxetine OR prozac) 

 
Trade names can vary by 
country 

 مختلف یھا نام تواند یم دارو کی
 باشد داشتھ

 
Lou Gehrig 
OR 
ALS 
OR 
Amyotrophic Lateral Sclerosis 

 مختلف یھا نام تواند یم یماریب کی
باشد داشتھ  

 



 
 

 
 
 

 
 
 

 دیکن نییتع را استفاده مورد مش يها سرعنوان
 
 
 
 

MeSH   عنوان مخفف Subject Medical است. 
MeSH رد مقالات فیتوص يبرا که است يا شده کنترل واژگان 

PubMed شود یم استفاده. 
 شودیم يگذار برچسب MeSH يسرعنوان ها با PubMed در مقاله هر
.ستیدهد مقاله در باره چ ینشان م هک



 
 
 

 
 

 
 جستجو MeSH داده گاهیپا در .است ”Cosmetic Dentistry”شما ید واژه ھایکل از یکی میفرض کن

 .برده استبکار  ن مفھومیا فیتوص یرا برا یچھ سرعنوان  MeSH دینیبب تا دیکن
 
 

 

 
 

 ییکشو یمنو از
 MeSH چپ سمت

 دیکن انتخاب را
دیکن وارد را جستجو واژه  

 

 MeSH يمثال برا
 



 

 
 
 

 

، ”Cosmetic dentistry“ یاصطلاح منتخب مش برا
“Esthetic, Dental”  است 

ن اصطلاحات ممکن است قبل از اضافھ یا
بھ " Esthetic, Dental"عنوان سرشدن 

 استفاده شده باشند پابمد، 
 

ن کلمات مترادف، از سرعنوان یهمه ا يتوان به جایدر جستجو م

 .استفاده نمود  "Esthetic, Dental"منتخب مش 

د، عمل یشو MeSHح در یاصطلاح صح ییکه شما قادر به شناسا یزمان

 شدار آسان خواهد یبسشما  يبراجستجو 



 
 

 شدن اضافھ از قبل است ممکن اصطلاحات نیا
باشد شده بھده"  پستان نئوپلاسم"  

 

 

 

You can make a subject heading a “Major Topic” 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 داده گاهیپا کھ معناست بدان نیا
 کھ کند یم دایپ را یمقالات فقط

 عنوان بھ "یدندانپزشک پلاک"
شود گرفتھ نظر در یاصل موضوع  

 
 

 
 

 
 



 
 
 

 بانک. دیکن" Explode" را مش منتخب اصطلاح کھ یھنگام
 را مراتب سلسلھ ریز در موجود اصطلاحات تمام یاطلاعات

 .کند یم جستجو
 

 
 

 

 مش اصطلاح قسمت نیا در
“Gingival Diseases” بھ 

  قرارگرفتھ مراتب سلسلھ صورت

 MeSH کھ اصطلاح یھنگام

 یرا جستجو م" لثھ یھا یماریب"
ن اصطلاح را یا  PubMedد ، یکن
"Explode "کند ، و تمام  یم

ر آن یاصطلاحات موجود در ز
 کند یرا جستجو م



 
 

 دیب کنید آنھا را ترکیتوان یبعدا م. دیکن ین روند را طیم خود بطور جداگانھ ھمیک از مفاھیھر  یبھتر است برا

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 بھ تر مرتبط و یکمتر جینتا معمولاً  MeSH اصطلاحات از استفاده با جستجو
 .دھد یم شما

 
 

Click “Add to 
search 

builder” 
 
 
 
 
 
 
 

Finally, click 
“Search 

PubMed” to 
perform the 

search 

 
 

 



 

 

 
 
 

 ).ستندین یشھود یعنی( ستندین شما روزمره استفاده مورد کلمات اوقات یبعض MeSH اصطلاحات  •
 

 

 .ستین رهیغ و ریاخ یھا شرفتیپ ، ییدارو لاتیتشک کل کننده منعکس اغلب MeSH اصطلاحات •
 
 

 ندکسیا MeSH اصطلاحات با بلافاصلھ ، شوند یم وارد PubMed بھ دیجد مقالات یوقت •
.دارد وجود ریتأخ شھیھم - شوند ینم یگذار برچسب ای شوند ینم

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 

دیکن استفاده جستجو یبرا یعیطب زبان از  
 
 
 
 
 
 

 

میدھ یکھ ھر روز در گوگل انجام م یھمان کار  
 
 
 

   
 

 
 

میدھ انجام زین پابمد یجستجو در میتوان یم  
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Strengths: 

 
Weaknesses: 

 
 

 
 
 
 
 
 

• Very quick and effective 
• Useful for new concepts that might not 

be indexed yet 
 
 

• High recall, low accuracy 
• Does not deal well with synonyms, 

variant spellings 



 
 
 

 
 
 
 

You want accuracy and a manageable number of 
articles, but you also want to make sure not to 
miss new articles about new concepts. 

 
 

 
 
 
 

You will have to do both types of searches: 
MeSH and natural language 

So… 



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Click “Add 
to search 
builder” 

Finally, click 
“Search 

PubMed” to 
perform the 

search 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

PubMed saves all your 
searches as you go. For a 
list of your searches, click 
“Advanced” 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Click “Add,” and your 
search will appear in the 
Search Builder 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Do the same with your next 
search to combine them. 
Click “Search.” 



 
 

 
 
 
 
 

• You might not get what you’re looking for on 
the first search. 

• You might have to combine searches in 
different ways, try out different MeSH terms, 
and try different free text words. 

• Remember that you can combine your free 
text searches with your MeSH searches to 
make sure you got everything. 

• Be patient and keep trying. 



 
 

 
 

• Adding new and more specific terms to your 
search strategy will often lower your results 

• Searching a MeSH term as a “Major Topic” 
 

  
 

will usually lower your results 



 
 

 
 

• NOT exploding a term will lower your numbers 
 
 

  
 

 
Check this box to 

“unexplode” the MeSH 
term 



 
 

 
 

• Limits such as date/language/article type will lower 
your numbers 

 

  
 

Filters are found to the 
left of your search 

results 

Click on the chosen 
filter to activate it 

Click to see 
more filters 



 
 

 
 

• Remove one of your search terms – ideally the least 
important one 

• Remove limits (filters) 
 

  
 

Click “Clear” to 
remove a filter 

Click “Clear all” to 
remove all filters you 

have used 



 
 

 

 
 
 
 

Let’s say this article is 
exactly the sort of thing 

you’re looking for 
 
 
 
 

Tip: Learn which 
MeSH terms were 
used to describe this 
article. Use those 
terms to find similar 
articles. 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 
 

1. Click “Display 
Settings” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2. Choose “Abstract.” 
Click “Apply” 



 
 

 
 

 
 

Now you can scroll 
through your search 
results and read the 

abstracts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Click “MeSH Terms” to 
find out what terms 

were used to describe 
this article 
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A whole list; of search 
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want; t;o t;ry 



 
 

 
 

 

 
 
 
 

Download it From the 
Advanced Search 

screen… 

 
 

 
 



 
 

 
 
 
 

Create a free NCBI account to store all 
 

  
 

your PubMed searches 
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